
   

   

   

Lundi 04/11 

Salade verte/Croûtons  

Jambon blanc 

Gratin dauphinois 

Crème dessert 

Mardi 05/11 

Potage de légumes  

Sauté de veau  

Carottes vichy 

Fruit de saison 

Jeudi 07/11 

Rosette/Beurre 

Steak haché  

Haricots verts 

Carré bavarois au cacao 

Vendredi 08/11 

Salade de chou / Pommes  

Poisson / Sauce au beurre 

Riz bio au beurre  

Fruit de saison  

 

Mardi 12/11 

Potage de légumes  

Emincé de bœuf aux oignons   

Pâtes 

Petit Gervais aux fruits 

Jeudi 14/11 

Crêpes au fromage 

Emincé de porc  

Lentilles maison 

Fruit de saison  

Vendredi 15/11 

Salade verte/Croûtons  

Poisson 

Crumble de courgettes  

Flan gourmand 

Lundi 18/11  

Concombres 

Omelette (avec des œufs bio) 

Pommes de terre rissolées maison 

Fruit de saison 

Mardi 19/11 

Potage de légumes  

Cuisse de poulet  

Flageolets 

Mousse au chocolat 

Jeudi 21/11 

Mousse de canard   

Hachis parmentier 

Fromage 

Tarte normande 

Vendredi 22/11 

Betterave/Maïs 

Riz/Ratatouille 

Fromage 

Madeleine bio aux pépites de 

chocolat 

Lundi 25/11 

Maquereaux à la tomate 

Aiguillette de poulet  

Purée de carottes 

Fruit de saison 

Mardi 26/11 

Oeufs mimosas (œufs bio)  

Spaghettis bolo végétariens 

Salade  

Fromage 

Jeudi 28/11 

Potage 

Poisson/ Sauce hollandaise 

Salsifis 

Compote + Biscuit 

Vendredi 29/11 

Rillettes de thon 

Paëlla maison 

Salade  

Liégeois bio 

Sous réserve d'approvisionnement 
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